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COFRADIA GASTRONOMICA “EL MANTEL”

D Y sepan que nuestra isla cuenta con toda una gran aso-
ciacién de amantes a la cocina que, con la denominacién
de Cofradia Gastronémica Canaria “El Mantel”, esta
cumpliendo este afio sus primeros quince de vida. El pri-
mer “Cofrade Mayor” fue un vasco residente en Tene-
rife, Jorge Francisco Ballesteros Orive y actualmente el
cargo lo ostenta el prestigioso médico oftalmélogo tiner-
fefio, Javier Rodriguez Martin, teniendo como “Cofrade
Secretario” a Javier Méndez. Tienen en la capital tiner-
fefia su propia sede con cocina a modo de “Txoko”, y se
retinen en “capitulos” los terceros viernes de cada mes
donde cocina uno o varios de ellos. De vez en cuando
salen a conocer restaurantes y, en esta ocasion, he tenido
la oportunidad y el honor de ser invitado para compartir
mesa y mantel (nunca mejor dicho) en lo que ha sido su
Capitulo N°187. Lo coordiné el cofrade Pedro Ferndn-
dez en el restaurante Finca Salamanca, ubicado en el
hotel rural del mismo nombre en Giiimar, donde la chef
Diana Marcelino al frente de su equipo de cocina y sala,
desarrollé un magnifico ment basado en producto de la
tierra y el recetario tradicional con toques de creativi-
dad. Gracias a la Cofradia “El Mantel” y... -buen apetito!

EL SUENO CUMPLIDO DE UN PARATRIATLETA

D Tiene 42 afios y, con una sencillez y entereza tan
impresionante como su propia trayectoria vital, nos
manifestd que le quedan, como mucho, dos afios de vida.
Alguien nos soplé que, posiblemente, unos dos meses.
Se llama Markus Haiisling, es alemén y padece la enfer-
medad degenerativa Esclerosis Lateral Amiotréfica (la
tristemente famosa ELA). Markus Héusling es un reco-
nocido deportista en su pais, que cuenta con una trayec-
toria plagada de éxitos como paratriatleta. Entre sus pre-
mios destaca la medalla de plata en Media Distancia del
Campeonato Europeo de 2014 y la novena posicién en
el Campeonato del Mundo de 2013. Tras verse truncado
su deseo de acudir a los Juegos Olimpicos de Rio 2016
por el agravamiento de su enfermedad, Markus ha que-
rido hacer realidad su suefio. Me manifesté que desde
muy pequefio ha sido amigo de los animales y su suefio
era conocer el tinerfefio Loro Parque. Le pregunté que,
entre tantas maravillas visitables que hay en el mundo,
por qué precisamente el Loro Parque. Me dijo que ha
conocido otros pero que Loro Parque es un centro ejem-
plar, donde mejor se cuida a los animales del mundo.

GRACIAS ALLORO PARQUE Y AL HOTEL MARITIM

) Enterado del suefio de este paratiatrela, el propietario
de Loro Parque, Wolfgang Kiessling, decidié poner en
marcha a todo su equipo para el suefio de Markus Haus-
ling se hiciera una feliz realidad. Loro Par-
que ha corrido con todos los gastos del
desplazamiento de Markus, su esposa y
sus dos hijos, y el Hotel Maritim, ubicado
a pocos metros de Loro Parque, también
se porté del diez haciendo posible gratui-
tamente la estancia de la familia Hius-
ling. Durante el recorrido por el parque
junto a su familia, Markus pudo conocer
de primera mano algunas de sus exhibi-
ciones mas fascinantes: los Pandas Rojos,
el Acuario o el renovado pingiiinario Pla-
net Penguin — uno de los mds innovado-
res del mundo. El deportista también dis-
fruté de las orcas en OrcaOcean, sin olvi-
niza la empresa MasterClass Courses y, dar a los delfines y los leones marinos.
si quieren mas informacién, llamen al E=== Deseo y espero que la visita a Loro Parque
644 723 822. El que avisa no es traidor.  Los mi de la Cofradia omica “El Mantel” (Fundada en 2001) que asistieron a su 187° Capitulo. alargue la vida a Markus Hausling. Amén.

TENERIFE DE MODA EN LO GASTRONOMICO

» Coincidiendo con el acto de entrega de los premios de
Gastronomia del periédico EL DfA y la revista Mesa
Abierta (de cuya celebracién pudieron ver amplia infor-
macion en la edicién del pasado viernes de nuestro perio-
dico y que también la tienen en www.eldia.es) aprove-
cho para comentarles que Tenerife estd de moda en lo
que a lo gastrondmico se refiere y que esto viene de
lejos... La primera Guia Gastronémica de Canarias se
edité y publicé en nuestra isla el afio 1997 y Tenerife fue
el primer lugar de Espafia en el que una corporaciéon
publica, nuestro Cabildo Insular con Ad4n Martin Menis
al frente, aprob6 en sesién plenaria y por unanimidad, el
desarrollo de un plan especificamente dedicado a ello. El
Plan de Gastronomia de Tenerife, que tuve el honor de
poner en marcha junto a los recordados Manuel Iglesias
y José H. Chela (Q.e.p.d.) fue pionero en Espana y ejem-
plo para otras provincias y comunidades auténomas. Por
respeto a la historia, no deberia olvidarse que, de aque-
lla siembra, viene la cosecha que estamos recogiendo
ahora en forma de estrellas, premios, visitas y honores.

PREMIOS DE “EL DIA”Y REVISTA“MESAABIERTA"

D A esa cosecha se suman ahora estos premios promovi-
dos por Mercedes Rodriguez Rodriguez, editora y direc-
tora del Grupo de Comunicacién EL DfA y por Gonzalo
Castafieda, su homdlogo en la revista Mesa Abierta. Los
que creemos profundamente en la importancia de la
Gastronomia, celebramos el nacimiento de cualquier
buena iniciativa como estos premios, que cuentan con el
inestimable apoyo de la empresa Insular Canarias de
Bebidas (Incabe) liderada por Ezequiel Pérez Gonzélez,
a través de su marca de cervezas Cruz Campo Gran
Reserva. Hay que felicitar a todos los nominados y muy
especialmente a los ganadores en las distintas catego-
rias, pero, si me lo permiten, destacar el premio a la gas-
tronomia universal, que desde ahora llevara el nombre
de José Rodriguez Ramirez (el respetado y recordado
padre de Mercedes) y que en esta primera edicién ha
sido otorgado, con total merecimiento, al chef Erlantz
Gorostiza, jefe de cocina del restaurante MB Abama, que
cuenta por méritos propios con dos estrellas Michelin.

SERGIO FERNANDEZ Y SAMANTHA VALLEJO

) Y siguiendo en plan gastronémico, me quedo con dos
noticias sabrosamente positivas como es la visita del
gran cocinero Sergio Fernandez, chef de Canal Cocina,
profesor de la Escuela Masterchef y enamorado de Tene-
rife, con quien hace unas semanas comparti un buen
rato en el Teide. Sergio Ferndndez vino a la isla con
parte de su familia a disfrutar de nuestro clima y paisa-
jes, a la vez que a preparar su participa-
cién en la proxima edicién del certamen
Secretos de la Isla Baja, que creo se des-
arrollara el préximo septiembre. Por su
lado, la también gran chef Samantha
Vallejo-Négera, la popular “Samantha
de Espafa”, prepara una tnica y exclu-
siva master-class que impartira en Santa
Cruz de Tenerife el lunes, 24 de octubre.
Se trata de un intensivo curso de un sélo
dia, que estara dedicado al importante
mundo del catering (del que Samantha
es una reconocida experta internacio-
nal) y, mds concretamente, a la elabora-
cién y presentacién de platos. La orga-
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