Los 15 alumnos del proyecto FOCA con Francisco Javier Zamorano (c). A su lado Amid Achi (i) y Pepe “el cura de Afiaza” (d) y a su lado Jesiis Morales (d). Con ellos los chefs Braulio Simancas, Juanmi Cabrera y Ana Rodriguez

TENERIFE, CAPITAL DE LA GASTRONOMIA

D Hoy, con permiso de ustedes, El Cotarro va
de gastronomia. Y es que esta préxima semana
y por cuarto afio consecutivo (13 si contamos
con los campeonatos regionales absolutos de
cocineros) Santa Cruz de Tenerife se conver-
tird por derecho y méritos propios en la “capi-
tal canaria de la gastronomia”. Co-dirigido por
Jonay Lépez Soto (director de Ferias de la Ins-
titucion Ferial de Tenerife) y (si me lo permi-
ten) un servidor, vuelve en su ya cuarta edi-
ci6n el Salén Gastrondmico de Canarias - Gas-
troCanarias 2017. Seran los dias 23, 24 y 25
en el Recinto Ferial de Tenerife. Sin duda, todo
un punto de encuentro y referencia del sector

en nuestro archipiélago (y ya también a nivel
nacional) que no deben perderse. El Grupo de
Comunicacié EL DIA tiene previsto una amplia
y apetitosa cobertura informativa, incluyendo
espacios en directo de EL DIA television.

LO MAS IMPORTANTE..., LA FORMACION

D Estuve hace unos dias con Amid Achi Fadul
(presidente del Grupo Ntuimero 1), gran empre-
sario y mejor amigo, quien me aconsejo que,
en visperas de la gran semana de la gastrono-
mia de Canarias en Tenerife, dedicara EI Cota-
rro de hoy a la formacién. Para ser mas exac-
tos, a la mayor y mejor formacién en todo pero,
de forma especial, en lo relacionado con la hos-
telerfa, cocina y restauracién. Coincidi con él y

decimiento, y dijo que “se abre una puerta mds
a los jovenes del barrio, dignificando el trabajo
que ellos hacen desde el lugar en el que viven y
demostrando, que por encima de cualquier
estereotipo o prejuicio, hay gente muy buena y
vélida en todas partes. Y esto solo es una mues-
tra mds de ello”. iMuchas felicidades! y... Amén

CENA“FANTASTICA” EN EL BRUNELLI'S

Hace una semana nos congratulabamos de que
el influyente y famoso empresario canario-
venezolano de la televisién, Guillermo “Fan-
tastico” Gonzélez, habia recibido en la sede de
la UNESCO, en Paris, el galardén de “Persona-
lidad Iberoamericana del Afio”, otorgado por

Mercedes Rodriguez (i) junto a Elena Martinez y Guillermo “Fantastico” Gonzalez

la Organizacién de Periodistas Iberoamerica-
nos (OPI). Hoy les digo que Guillermo “Fan-
tastico” ha venido a Tenerife para celebrar su

con otro gran empresario, Francisco Javier
Zamorano (presidente del Grupo CIO) en un
acto organizado por la parroquia de Santa
Maria de Afiaza, que lidera de forma ejemplar el
sacerdote José Herndndez Lépez, mas popular-
mente conocido (y querido) como Pepe “el cura
de Afiaza” junto con otros puntales como Goretti
Rodriguez, responsable de Cdritas Afaza.

FOCA ANAZA, EJEMPLAR Y MUY SABROSA

D Compartimos mesa y mantel en un curioso
almuerzo, que dejarfa chiquitos a muchos restau-
rantes de por aqui que se creen con estrella y,
realmente, estan estrellados. El chef ejecutivo del
Hotel Bahia del Duque, Juan Miguel Cabrera y
Braulio Simancas, chef del Restaurante Las

Tofio Armas (i) y Javier Moro haciendo “pesas” con dos “salomon” de Emilio Mor

Aguas, celebraron una “master class” con los
alumnos del aula de Formacién en Cocina de
Afaza (FOCA), que forma parte del proyecto
“Afiaza por sus jovenes” de la parroquia local,
para facilitar a los estudiantes el acceso al mer-
cado laboral a través de la hosteleria. La jornada
se celebrd con el titulo SaboreAfiaza y fue impul-
sada por el drea de Responsabilidad Corporativa
de Compaiia de las Islas Occidentales (CIO) y la
Parroquia, y concluy6 con la elaboracién de un
sabroso ment degustacion para presentar el tra-
bajo de los estudiantes. Pepe Hern4ndez, pérroco
de Afaza, valord la colaboracién con mucho agra-

A

premio y brindar por él con una serie de bue-
nos amigos, entre los que se encuentra la edi-
tora y directora del Grupo de Comunicacién
EL DIA, Mercedes Rodriguez Rodriguez. La
celebracién tuvo lugar en el restaurante Bru-
nellis, en Punta Brava (Puerto de la Cruz),
donde, al final de la cena, la jefa de sala del
Brunellis, Elena Martinez, invité a los dos ilus-
tres visitantes, tanto a Mercedes Rodriguez
como a Guillermo “Fantéstico”, a que firmaran
en el “Libro de Honor” del ya reconocido res-
taurante. Todo un sabroso detalle.

HACIENDO “PESAS” CON EMILIO MORO

D Para concluir, un ejemplo de cémo la buena

gastronomia (comer bien y beber moderada-
mente) puede ayudar a bajar peso. Fue hace unos
dias en la gran cata comentada que, organizada
por Toflo Armas (co-propietario y director de El
Gusto por el Vino) y bajo el titulo “Moro significa
Emilio Moro” fue dirigida por Javier Moro (co-
propietario de Bodegas Emilio Moro y Cepa 21)
Al final de la espectacular cata y como pueden
ver en la foto exclusiva que les pongo, Javi Moro
y Toflo Armas se lanzaron a levantar “pesas” con
dos botellas “Salomén” (18 litro) de Emilio Moro.
Sin duda, perdieron los kilos que horas antes
habian ganado con la comida. iEchenle repudio a
este gimnasio!... ¢Es estilo, o no es estilo?




