Parte de la Tuna de Medicina de La Laguna tras cantarle a la Patrona de Canarias. En el centro el prior de la Basilica de Candelaria.

RONDA DE ORO ALAVIRGEN DE CANDELARIA
D Es de bien nacidos el ser agradecidos y, en este
caso, lo ha sido la Muy Ilustre, Decana, Nocturna
y Andariega Tuna de Medicina de la Universidad
de La Laguna, que, por encima de creencias y
“practicancias” quiso agradecer el pasado sdbado
a la Virgen de Candelaria, su proteccién durante
su 50 anos de vida. Un nutrido grupo de tunos de
Medicina (veteranos “de la cuarentuna” y miem-
bros de la “tuna activa”) se acercaron a la Basilica
de Candelaria donde les recibi6 el prior Daniel
Lépez Mirén y parte de la comunidad dominica,
que custodia y cuida la Sagrada Imagen de la
Patrona de Canarias.

“CLAVELITOS” A LA PATRONA DE CANARIAS
D Los feligreses que acababan de asistir a la misa
del mediodia se quedaron gratamente sorprendi-
dos cuando, al terminar la celebracidn, sintieron
los sones del pasacalles “Llega la Tuna” y vieron
entrar por el pasillo de central de la basilica a
cvasi 50 tunos ataviados con sus tradicionales
trajes y capas cantando hacia el altar mayor. Allf
un novato de la actual tuna deposité un gran
ramo de flores ante la Patrona de todos los cana-
rios, mientras la tuna cantaba las “Cintas de mi
capa”, el “Amor Canario” y la “Vieja Farola del
Mar”. El padre prior, Daniel L6pez Mirén, agra-
decid el gesto y los feligreses lo aplaudieron mien-
tras la tuna se sacaba la foto de familia que les
pongo arriba. el broche de oro, cantado por todos,
fue el tradicional “Clavelitos” cantado a la Virgen.

BAEZ, HISTORIA VIVA DEL MOTOR ISLENO

D Hoy traigo a la palestra de EI Cotarro a otro
grande de “los nuestros” en la persona del puntal
José Miguel Béez Calvo, quien, democrdtica-
mente y por méritos propios, es desde 1989 el
respetado (y a veces envidiado) presidente de la
Confederacién Nacional de Autoescuelas de
Espafia (CNAE). El bueno de José Miguel Béez,
“alma pater” de autoescuelas Vélox, es historia
viva del automovilismo tinerfefio y canario. Justo
en lo alto de la antigua autoescuela Vélox, en la
calle del Doctor José Naveiras, muchos de los
cronometradores veteranos de Canarias hicimos
el curso de comisarios técnicos y entramos, gra-
cias a é€l, en el fantdstico mundo del motor.

Wolfgang Kiessling (i) propone adelgazar con la cocina de Patrick Jarmo.

YFUEPILOTO EN LA PRIMERA DEL “JARAMA”
D También, José Miguel Bdez ha ocupado los
cargos de presidente del Real Automdvil Club de
Tenerife (RACT), presidente de la Federacién
Tinerfeia de Automovilismo (entre 1982 y
1992), y vicepresidente de la Federacién Espa-
fiola de Automovilismo. Fue piloto de carreras
(en las especialidades de montafia, rally y cir-
cuito). Como anécdota, cabe sefialar que José
Miguel particip en la primera carrera que se rea-
lizé en el Circuito del Jarama. actualidad, pre-
side la Confederacién Iberoamericana de Centros
de Formacién de Conductores (CICEFOV). Algtin
dia habra que hacerle a José Miguel el homenaje
que se merece.

JOSE MIGUEL BAEZ SE CODEA CON JEAN TODT
D Ni que decir tiene que José Miguel Béez sigue
estando “como una puncha” y este 2019, en el
que estd cumpliendo nada mas y nada menos que
30 afios como presidente de la CNAE, sigue code-
andose con la flor y nata del automovilismo espa-
fiol y mundial. He tenido acceso a una exclusiva
fotografia que les pongo en primicia y en la que
se puede ver a José Miguel acompariado del todo-

Carlos Gracia (i), Jean Todt (presidente de la FIA) y el tinerfefio José Miguel Baez Calvo.

poderoso Jean Todt, presidente de la FIA (Fede-
racion Internacional de Automovilismo) y de Car-
los Gracia (ex-presidente de la Real Federacién
Espafiola de Automovilismo - RFEDA y en la
actualidad vicepresidente de honor la FIA). Si se
fijan en la foto, verdn que detrds de los tres hay
un gran mapa mundi lleno de chinchetas, que
sefialan los puntos del planeta donde la FIA des-
arrolla algin evento o competicién. Conociendo
a José Miguel Béez, no duden que algo le habra
dicho a Jean Todt para que, dentro de poco, haya
una chincheta puesta sobre la isla de Tenerife.

ADELGAZAR EN EL BOTANICO... COMIENDO
D El desinquieto empresario Wolfgang Kiessling,
presidente del grupo Loro Parque y Siam Park, a
la vez que propietario del Hotel Botanico, el res-
taurante Brunellis y el aquarium Poema del Mar,
en Gran Canaria, no para. Ahora, a sus jovenes
81 afios de edad, quiere convertir a nuestro
emblématico Botdnico, en el Puerto de la Cruz en
un hotel de referencia internacional en el que se
pueda adelgazar, pero, curiosamente, comiendo.
Para ello ha contratado al reputado chef francés
Patrick Jarno, avalado por una larga trayectoria
en el afamado resort de la Bretafia francesa Qui-
beron, que va a dirigir la cocina de 1 proyecto que
se denominard “Botdnico Slim & Wellness” algo
asi como adelgazar con bienestar. Vamos, sin
sufrir y comiendo.... moderadamente, claro.

LA COCINA DE PATRICK JARNO PARA BAJAR

D Setrata de una cuidada propuesta que ayudara
a recuperar una figura esbelta y el tono muscular,
ademas de la vitalidad y la energia que propor-
cionaran el bienestar y el equilibrio de cuerpo y
mente. El propio Wolfgang Kiessling confesé que
al menos una vez al aflo intenta bajar “esos kilitos
de mads”, que no le gusta hacer cinta ni bicicleta
estdteca y que ha sufrido las dietas radicales de
algunos centros que denominé de forma simpa-
tica como “manicomios para adelgazar”. Con el
proyecto que propone en el Botdnico a partir del
dia 1 de junio, afirma que en tan solo una semana
se pueden bajar hasta 5 o 7 kilitos, degustando
los platos elaborados por el gran equipo de cocina
del Botanico con la filosofia del chef Patrick Jarno




